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川 で 遊 ぼ う（計画編） 
 
 
 今度は、川で遊んでみようと思います。森で遊んだよりもっと楽しいことをしましょう。 
そのためには、 

遊び方を調べてくる・・・昔やっていた遊びなどを家族に聞いたり、本で調べたりする。 
準備をしっかりする・・・遊びに用具をそろえ、ぬれても大丈夫なようしておく。 

 
１ 川で遊ぼう（６０分間） 

してみたい遊び 必要なもの 調べた方法 調べたこと・やり方・注意すること 
（れい） 
 水きりをしてみた

い 
平たい石 

お父さんか

ら聞いた。 
①平たい石を見つける。 
②横からから投げ、水の上ではねた回数を数

える。 
＊人がいないかどうか確かめてから投げる。 

    

４年  組 



２ 川で作ろう（６０分間）  
作ってみたいもの 必要なもの かんせいイメージ 

（れい） 
石に家族の顔の絵をか

いてみたい。 

 
絵の具 
マジック 

 

   

 
行く日   ５月１日（水） 
時 間   ３限～５限 （６限は教室でまとめる） 
場 所   小矢部川かせんじき 
持ち物   計画書 遊び作るのに使う道具 ナップサック 着替え（下着も） タオル（バスタオルも可） 長靴 

つっかけ スーパーのふくろ（二枚） 弁当 水とう 
        その他（                                   ） 
注 意   命のきけん、けがのきけんがあることをしっかり考えておくこと 
       ３人以上行動すること  
      先生から見えるところで活動すること 
      川のものを勝手にもち帰らないこと 
スケジュール 

学校発 → 小矢部川着 ～ 遊ぶ～  昼食  ～作る～ 小矢部川発→ 学校着   表す  
10:30      11:00          12:10～:40       13:40     14:10   14:15～15:00 

 



川 で 遊 ぼ う（きろく編） 

１ 自分がしたことを絵で表そう。 
 



２ 自分がしたことを言葉で表そう  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川についてどんなことを思いましたか？ 

 

 

 

 
３ 自分の学習ふりかえって 
  自分の 1 日の学習をふりかえってあてはまるところに〇を書きましょう。 

 調べやじゅんび 楽しい遊び・作り やくそく・時間 まとめカード 

よくできた     
できた     

できなかった     




