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「大豆・ゴーヤ・落花生を中心とした交流」

実践者 大徳小学校 清水和久

＜１学期の状況＞

５月

・旭小学校から、ゴーヤを 鹿児島の枕崎小学校からはゴーヤの種

をもらう。また、大徳小学校からは大豆の種を各校に送る。

・地域の農業の専門家をお呼びして、３種類の種を植える。写真は

大豆の発芽したての様子。

６月

・お互いに各地の物産を交換する。

横浜の大口台小学校からはシューマイ。

富山の出町小学校からはおいしい水。

松任の東明小学校からはあんころ餅が届く。

枕崎小学校からは自己紹介ＣＤ

・成長の様子をデジカメで撮り記録。

・大豆について分野別に調べたいことを決め調べるはじめる

７月

・大豆について、料理法、栄養、育て方などをまとめ校

内で発表会を行う。その内容を掲示板に書き込む。

・国語の壁新聞の単元で大徳小学校の紹介の新聞を作り

各校に送った。また他校からも新聞をもらう。

・７月の後半にはゴーヤもどんどんとれ出す。でも枕崎

のゴーヤと比べてなぜか細長い？不思議だ・・・・

・夏休み中に枝豆を収穫。塩ゆでにして食べる。

左側に見えるのはゴーヤ。

大豆はきなこ用と枝豆用は別の品種です。きなこ用は枯

れてから収穫します

＜２学期の状況＞
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９月

・ゴーヤを収穫し、ゴーヤの料理方法を調べて実際に作

って食べてみる。枕崎小学校からアドバイスをいただく。

・料理法について掲示板で質問をしてアイディアをもら

う

・苦い味をどうしたらなくすることができるのか？で料

理の前に塩でもんだり、水につけておくことを教えても

らう。

１０月

・枕崎小学校との少人数テレビ会議 日常的な会話を実施

特にテーマは決めないが、朝の休み時間などに気楽にやっ

ています。

・生涯学習フェア「学びピア」で枕崎小学校とＴＶ会議模

。 。擬授業を実施 ゴーヤ料理を食べた感想について意見交換

ゴーヤカルピスも試飲する。

・大徳小学校教諭枕崎小学校訪問。大徳小学校とのＴＶ会

議

１１月

・絵のリレーに参加予定

・落花生の料理


